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Die passende 
Methode finden

Finde die passende Methode für eine Fragestellung im 
Rahmen einer Wirkungsanalyse deines Projekts. 

1.  Beantworte dafür die folgenden 6 Fragen. 

2. �Entscheide, welche der auf der 2. Seite aufgelisteten 
Methode(n) sich entsprechend deiner Antworten 
eignen. Kreuze dafür die passende/n Methode/n an 
bzw. ergänze sie im Freifeld, sollte eine für deine 
Fragestellung geeignete Methode fehlen. 

3. �Diskutiere die Antworten gemeinsam im Team. Ändert 
sich dadurch etwas? Falls ja, nimm die Anpassungen 
direkt vor und ergänze bzw. streiche Methoden. 

45 minEinzel- oder Gruppenübung

AntwortenReflexionsfragen

	� Welche Vorerfahrung gibt es in unserer Organisation 
bzw. in unserem Team mit der Methode?

4.

	� Wie viele Ressourcen (Zeit, Geld, Knowhow) stehen 
für die Datenerhebung zur Verfügung?

6.

	 Welchen Zugang habe ich zur Zielgruppe?3.

	 Kann ich Daten nutzen, die schon vorhanden sind?5.

	 Was ist der Zweck meiner Wirkungsanalyse? 

	� Will ich lernen und das Projekt / Programm weiter-
entwickeln oder das Projekt / Programm gegenüber 
Dritten legitimieren?

2.

	 Was ist mein Erkenntnisinteresse bzw. Fragestellung? 

	� Benötige ich dafür qualitative oder quantitative Daten?  
Will ich wissen, welche Wirkung das Projekt / 
Programm hat? Oder herausfinden, wie oft und in 
welchem Ausmaß eine Wirkung eintritt?

1.
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Geeignete
Methoden

Eher Quantitativ

Eher Qualitativ 

Interview  Konkrete Art eintragen:

Dokumentenanalyse

Standardisierter Fragebogen

Fokusgruppe

Zählung (z.B. Teilnahmestatistik)

Un-/teilstandardisierte Beobachtung

Test/Messung

Anekdotensammlung

Standardisierte Beobachtung (z.B. mit Zählen 
oder Ankreuzen festgelegter Kategorien) 

Notizen

Notizen
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